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    Présentation

    L’électricité c’est la vie : certainement ! L’électricité c’est la vie ? Sûrement ? L’électricité, nous relie à l’ensemble de nos activités professionnelles et quotidiennes. Elle est à la fois tellement proche et accessible que nous oublions qu’il s’agit d’un agent physique qui comporte des risques d’utilisation parfois sérieux. « Le courant » est incolore, inodore, inaudible, invisible mais il est pourtant présent partout et expose à des risques qui sont ici décrits en détail et regroupés sous le terme d’électropathologie. Si nous avons fait, pour la plupart d’entre nous, à la suite d’un geste malencontreux l’expérience « d’un coup de jus » sans conséquences dommageables, le passage du courant à travers le corps humain peut entraîner des dommages irréversibles : des brûlures profondes qui peuvent conduire à des amputations, des troubles du rythme cardiaque voire des infarctus, des complications neurologiques qui laissent les séquelles douloureuses ou invalidantes, un syndrome de stress post-traumatique durable et rebelle au traitement. Autant de bonnes raisons de savoir reconnaître le risque électrique et de respecter les mesures de prévention. Au travail, les ouvriers du bâtiment sont parfois particulièrement exposés ; pendant les loisirs, la pêche à la ligne n’est pas toujours exempte de dangereuses surprises. Dans cet ouvrage, à partir de l’expérience de médecins et de préventeurs qui ont réussi à circonscrire puis à réduire très significativement le risque dans la profession la plus exposée qui soit – les électriciens – vous trouverez la somme unique de connaissances vis-à-vis du risque électrique : complications, mécanismes, éléments de prévention, modalités thérapeutiques illustrés à partir du suivi d’une cohorte des électriciens d’EDF sur plus de soixante-dix ans. Suivi qui démontre que savoir c’est pouvoir. Bien comprendre le risque auquel on est exposé assure d’aboutir à une prévention efficace. Ici la démonstration en est faite. 
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