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Les Petits cahiers
de biologie végétale
appliquée

Les plantes
légumiéres

Aanalmy ot Hmmy

Les Petits cahiers de biologie
végétale appliquée «est une
collection d’ouvrages joliment
illustrés, destinés a tous ceux

qui s'intéressent aux plantes.

Les caractéristiques botaniques
des espéces retenues y sont

tout d’abord présentées. Sont
précisés les exigences climatiques
et les facteurs environnementaux
permettant la culture de ces
différentes plantes. Les éventuelles
maladies, parasites ou prédateurs
sont également décrits. Enfin, les
multiples utilisations alimentaires
(valeurs nutritionnelles),
industrielles et médicinales sont
abordées. Chague ouvrage se
termine par un glossaire, un quiz
et une grille de mots fléchés.

Sont déja parus:

- Les plantes légumiéres racines.
L'ail, la carotte, le navet, le panais,
le topinambour, découvrez
l'univers des plantes légumieres
racines, terme qui désigne celles
dont on consomme ce qui se
développe dans le sol, donc a
l'abri de la lumiére ;

- Les plantes oléiferes. L'amandier,
le noisetier, l'olivier, mais aussi
l'arachide, le lin, le sésame,
découvrez lunivers des plantes
oléiferes (ou oléagineuses), celles
dont on extrait de I'huile, depuis
leurs fruits ou leurs graines.

A paraitre le 20 octobre:

- Les plantes légumieres feuilles et
fruits. Les courgettes, les épinards,
la rhubarbe, la tomate, découvrez
l'univers des plantes que nous
pouvons trouver dans les jardins
ou sur les marchés, et que nous
consommons au quotidien.
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