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Polyhandicap

juin 2024, Inserm/EDP Sciences, coll. « Expertises collectives », 904 p., 80 €
Le polyhandicap correspond aux conséquences définitives d’'une
lésion survenue sur un cerveau en développement. Au niveau fonc-
tionnel, il associe des déficiences motrice et mentale qui engendrent
une restriction de la communication, de 'autonomie et de la mobilité.
Il implique donc une complexité de la prise en soins. Sollicitée par la

Caisse nationale de solidarité pour ’autonomie, cette expertise col-

lective fait le bilan des connaissances actuelles, tant biomédicales qu’en sciences humaines
et sociales, explorant des sujets peu évoqués comme la maltraitance. Les experts proposent
de nombreuses recommandations visant a améliorer 'accompagnement des personnes en
situation de polyhandicap, ainsi que le soutien des familles, des soignants et des aidants.
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