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II est adapté aux hautes

montagnes et jusqu'à la plaine,
mais pas aux zones côtières,

car il ne supporte pas les vents salins
qui dessèchent ses feuilies persistantes.

HOUX
Couleur de saison
p. 33

Élégant arbuste persistant à

croissance très lente, le houx
{Ilex aquifolium et de nom
breuses autres espèces et
variétés) ne sera jamais encom
brant et n'aura pas besoin
d'être taillé, ce qui permet de le
cultiver même en pot (grand :
minimum 32 cm de diamètre).

Qj' i omi

Utilisez les houx pour créer une haie
protectrice : les feuilies sont munies
de piquants rigides et, en plantant les

spécimens à 50 cm de distance, vous

aurez en 3 ans une barrière anti-intru

sion efficace. Vous ne voulez pas de
piquants ? Optez pour Ilex verticilla
taoul.xaltaclarensis.

Attention : le houx est toxique, surtout

dans les baies, pour les mammifères,

tandis que les oiseaux peuvent les
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Ce livre est un guide

pratique conçu pour

accompagner les jardiniers tout au long

des saisons froides. II propose une ap

proche attentive et respectueuse du jardi

nage, même lorsque la nature semble au
repos.Àtraversses pages, l'auteurdévoile

une série de gestes essentiels pour entre

tenir et préparer son jardin en automne et

en hiver. Nettoyage, recyclage des déchets

verts, semis, taille, et plantation sont autant
de tâches abordées pour optimiser la san

té du jardin en vue du printemps.
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Mages, druides, guéris

seurs, sorciers et sor

cières ont accompagné l'humanité de

puis des millénaires, créant potions, amu

lettes et philtres à partir de ces « plantes

magiques ». Ils les utilisaient pour soigner,

influencer le cours des événements, pré

dire l'avenir ou entrer en contact avec le

monde invisible.
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CULTIVERLA PASSION
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Placez-les dans un endroit frais et lumi
neux, à une température de 6 à 10 °C.
Évitez les pièces chauffées, car la

plante produirait de fines pousses qui
devraient ensuite être taillées au prin
temps. Les pots ne doivent pas recevoir
d'eau. Effectuez une légère taille main
tenant et une plus sévère en mars.

Attention : toute source de chaleur émet
de l'airchaufféjusqu'à au moins 1 m de
son périmètre. Donc, «à distance du rà

diateur, du poêle, de la cheminée, etc.»
signifie au moins à 1 m, mais il serait en
core mieux à 2 m ou plus. Avec le chauf
fage au sol, toutes les plantes doivent
être placées sur des tables d'au moins
60 cm de hauteur.
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