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LIVRES

Plantes médicinales de la
pharmacopée chinoise
Aristoloche, moustaches de chat, raisin
tigre... Bienvenue dans la pharmacopée
chinoise, en usagedepuis le VIIe siècle avant
notre ère.L'auteure, Chen Yueming, virtuose
de l'illustration botanique, excelle dans l'art
de la représentation végétale.La finesse et
la précision de sescroquis enchantent l'œil
et donnent envie de découvrir cestrésors
médicinaux méconnus en Occident. On
apprend ainsi que le bulbe séché de lys
corail traite la toux chronique et les troubles

de l'attention, ou que
la racine de sophora
du Tonkin est détoxi
fiante.Une plongée
esthétique et instruc

tive dans cet herbier
extraordinaire.
Par Chen Yueming,
éd.EDPSciences,
288p„29 €
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