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ACTUALITES

LA MAGIE DU CALCUL
MENTAL
Et si le calcul mental relevait moins du talent que
de la méthode? Hervé Svoboda part de cette idée
simple pour montrer qu'avec quelques techniques
bien choisies, des opérations qui paraissent
intimidantes peuvent devenir beaucoup plus
accessibles. Additionner rapidement, multiplier
sans poser l'opération ou trouver des raccourcis
pour des calculs complexes : l'auteur propose une
série d'astuces destinées à réconcilier les lecteurs
avec les nombres.
L'ouvrage avance par exemples concrets, avec
des méthodes faciles à mémoriser et à appliquer
au quotidien. L'objectif n'est pas de transformer
chacun en prodige des mathématiques, mais de
redonner confiance et de montrer que le calcul
mental repose souvent sur des décompositions,
des régularités et des réflexes que l'on peut
apprendre. Les démonstrations jouent aussi
sur l'effet de surprise, en révélant des procédés
capables de simplifier des opérations qui
semblaient jusque-là hors de portée.
Un livre ludique pour exercer son agilité
numérique, gagner en rapidité, mieux comprendre
la logique des nombres et découvrir qu'ils peuvent
aussi devenir un terrain de jeu.
Hervé Svoboda, EDP Sciences, octobre 2026
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